
Meet up
X : Rester ? Quitter ? Explorer ?
Actualité, échanges et alternatives

Vendredi 14 février 2025



▪ X : point sur la situation, actus & marques

▪ Questions / Réponses : on partage nos 

opinions, une discussion ouverte à tous 

▪ Alternatives : présentation de plateformes

Au programme

Bienvenue !

Bonjour !
Je m’appelle Sabrina et je 
travaille en communication 
depuis plus de 12 ans. J’ai 
débuté mon parcours en 
social media avant de 
m’engager côté marque 
employeur, toujours avec 
une dose de digital 

Ici, pas de com’ descendante : nous sommes sur Teams, 
micro (et caméra !) ouverts, pour échanger entre pairs !
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C’est parti ! 



Au commencement...

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


L’histoire de X (ex-Twitter)

2006
Lancement de twtt

2022
Achat par E.Musk

2007
Arrivée des hashtags

2015
Retour de 
J.Dorsey en 
tant que PDG

2013
Lancement de Vine

2013
Introduction en bourse

2017
Fermeture de Vine

2017
Les tweets 
passent à 280 
caractères

2016
D.Trump utilise 
Twitter comme 
son 1er canal de 
COM pendant sa 
campagne

2021
Suspension du 
compte de D.Trump

2022
Lancement de 
Twitter Blue

2022
Vague massive de 
licenciement (50%)

2023
Twitter devient X

2024
Premiers  gros 
départs de 
marques US (ads) 

2024
Lancement de 
Grok (IA)2009

Arrivée des retweets

2023
Introduction des 
« Community Notes »

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Depuis 2023 : les vues de son propriétaire...



... le « combat pour » la liberté d’expression



Et des modifications majeures



Bonus IA



Bonus IA



Dès 2023, des marques (US) arrêtent la publicité

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Le Brésil bloque X

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Côté média...

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Côté politique...

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Dernière actualité...

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean
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Alors il n’y a plus 
personne ?



548 millions 
d’utilisateurs actifs 
mensuels dans le 

monde

Les chiffres de X (Nov. 2024)

5e site
le plus consultés au 

monde

17,8 millions 
d’utilisateurs actifs 

mensuels en France

Source : X (Novembre 2024) et Similarweb (utilisateurs non connectés)



Des entreprises clairement moins engagées...

Etude Metlwater – Global State Of Social Media 2025

Sur quelles plateformes votre 
marque est-elle active ?

(Monde)

Sur quelles plateformes pensez-
vous investir MOINS de temps cette 

année ? (Monde)

https://www.meltwater.com/en/state-of-social-media-thank-you 

https://www.meltwater.com/en/state-of-social-media-thank-you


https://lareclame.fr/x-france-laurent-buanec-309850 

...ou pas ?

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean
https://lareclame.fr/x-france-laurent-buanec-309850


Les annonceurs qu’on peut croiser...

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


L’opération #HelloQuitteX

HelloQuitteX est une application développée par un collectif 
français de chercheurs du CNRS pour aider les utilisateurs à 
quitter le réseau social X sans perdre leurs contacts et leur 
contenu.

Lancée en janvier 2025, cette application permet aux 
utilisateurs de transférer leurs abonnés, abonnements et 
tweets vers d'autres réseaux sociaux comme Bluesky ou 
Mastodon

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Les Français et les appels à quitter X

Etude Cluster17 – Le regard des Français sur Elon Musk - Janvier 2025 https://cluster17.com/wp-content/uploads/2025/01/Sondage-Cluster17-Le-Point-Elon-Musk-Janvier-2025-1.pdf 

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean
https://cluster17.com/wp-content/uploads/2025/01/Sondage-Cluster17-Le-Point-Elon-Musk-Janvier-2025-1.pdf


Institut Pasteur (France)

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Institut Pasteur (France) – les réactions

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


MGEN et son Président (France)

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Le CAC40 sur X (Analyse We Are COM – Fév.25)

0%

22%

13%

65%

Départ Inactif + 3 mois Inactif - 3 mois Actif

10
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1 à 9 10 à 30 30 à 60 Plus de 60

Fréquence de publication mensuelleActivité des comptes

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


BMW (UK)

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Austrian Aurlines (Autriche)

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Moins de posts... Plus d’opportunités ?

Etude Metricool sur la base plus de 21 millions de publications sur huit plateformes sociales différentes entre 2023 et 2024 – Publication en janvier 2025
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Questions
Vous avez la parole



A l’heure actuelle, votre organisation...
1. Est présente et active sur X

2. Est présente mais n’est plus active sur X

3. Est partie du réseau X

4. N’a jamais été présente sur X



(pour ceux sur X)

Et votre organisation...
1. Souhaite rester sur X

2. Souhaite quitter X

3. Hésite



Et votre organisation est présente sur...
1. Threads

2. BlueSky

3. Mastodon

4. LinkedIn

5. Instagram

6. Facebook

7. Autre



A titre personnel...
1. Vous êtes présent et actif sur X

2. Vous avez un compte mais n’êtes plus présent sur X

3. Vous allez bientôt supprimer votre compte

4. Vous avez supprimé votre compte

5. Vous n’avez jamais eu de compte X



Vous avez la parole !

en anonyme via l’onglet « Wooclap »

sur le chat Teams

ou en ouvrant votre micro
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Les alternatives à X
Les autres plateformes

social media



Threads

Threads, lancé par Meta en 2023, est souvent présenté comme le « nouveau Twitter. » Avec une interface 
épurée et une expérience utilisateur fluide, il vise à devenir un espace pour des discussions structurées 
et de qualité. Il compte 300 millions d’utilisateurs mensuels dans le monde (fin 2024)

 Les avantages :
- Lien Threads – Instagram : si votre marque a une 

audience solide sur Instagram, elle peut migrer plus 
facilement

- La promotion des contenus Threads faite sur Instagram
- Fonctionnalités de publication assez complètes : 

images, fil, sondage, etc.
- Arrivée de la publicité

 Les inconvénients :
- L’audience n’est pas aussi importante que sur X, 

notamment en France
- L’engagement est faible 
- Impossible de programmer un post nativement

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Threads : des marques françaises 

Orange France
Humour, échanges directs

ALDI France
Vidéos verticales (TikTok), 

humour

Decathlon France
« tweets »

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Threads dans le monde 

L'enquête Q1 2025 Pulse Survey de Sprout, basée sur les idées des spécialistes du marketing au Royaume-
Uni, aux États-Unis et en Australie, explore la façon dont les spécialistes s'adaptent à l'évolution du 
paysage des médias sociaux en 2025, en mettant en évidence :

57 %
des spécialistes publient

déjà sur Threads et

23 %
prévoient de se lancer en 

2025

64%
des marques B2C publient 

activement
vs

 19 %
des marques B2B

62 % 
des spécialistes actifs déclarent 

qu'ils réutilisent du contenu 
d'autres réseaux

vs 

26 %
créent du contenu exclusif

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean
https://channelx.world/2025/02/threads-emerges-as-a-key-platform-for-engagement/


BlueSky

BlueSky a été créé par des anciens fondateurs de Twitter. Il se présente comme une plateforme 
décentralisée permettant plus de contrôle aux utilisateurs, notamment avec la gestion des algorithmes et 
des données. BlueSky compte 30 millions d’inscrits (Janvier 2025) dans le monde. 

 Les avantages :
- Une transparence accrue
- Son approche protectrice en termes de modération
- Fonctionnalités de publication assez complètes : 

images, fil, sondage, etc.
- Fonctionnalité « Kit de démarrage »
- Une belle progression des utilisateurs en 2025

Les inconvénients :
- La faible base d’utilisateurs actuelle
- Impossible de programmer un post nativement
- Pas de monétisation / publicité

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


BlueSky

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Mastodon

Mastodon, lancé en 2016 par Eugen Rochko, est une alternative décentralisée et open-source à X. 
Permettant aux utilisateurs de créer ou rejoindre des « serveurs », Mastodon offre un contrôle total sur 
l'expérience en ligne, avec plus de 10 millions d'utilisateurs en 2025.

 Les avantages :
- Un outil décentralisé
- Confidentialité et contrôle des données
- Pas d’algorithme, tout est aƯilé par date
- La possibilité pour les marques de créer leur propre 

serveur, avec leur charte éditoriale.

 Les inconvénients :
- Une prise en main plus complexe pour les 

débutants
- Une audience fragmentée : élargir votre portée 

demande plus d’eƯorts qu’avec une plateforme 
centralisée

- Pas de monétisation / publicité

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Mastodon

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


LinkedIn

LinkedIn, lancé en 2003 par Reid Hoffman et racheté en 2016 par Microsoft, est le réseau social 
professionnel de référence. Il compte plus d'un milliard d'utilisateurs dans le monde, et plus de 30 
millions de membres et 800 000 entreprises en France.

 Les avantages :
- Une audience de plus en plus variée
- Des utilisateurs (ultra) engagés : + 122% de clics et 

+99% d’interactions en 2024
- Une dynamique positive pour la diƯusion du 

contenu (+31% d’impressions en 2024)

 Les inconvénients :
- Saturation des contenus
- Des formats très « clichés »
- Le coût élevé des publicités

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


META (Facebook, Instagram)

META regroupe plusieurs géants dont Facebook (2004) et Instagram (2012). Le premier est toujours le 
réseau social le plus utilisé au monde en 2025, avec plus de 3 milliards d'utilisateurs actifs mensuels, 
dont environ 35 millions en France. Instagram lui compte désormais 2,5 milliards d’utilisateurs actifs 
mensuels, dont 26,5 millions en France. 

 Les avantages :
- Portée massive
- Audience diversifiée
- Formats publicitaires variés et compétitifs

 Les inconvénients :
- Baisse de la portée organique des publications (-

20% pour les posts Facebook, -21% pour les Reels 
Instagram en 2024)

- Des posts de plus en plus « travaillés » (vidéos, etc.)

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


META (Facebook, Instagram)
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On fait quoi ?
Les questions à se poser



5 questions pour trancher

Ჰ Quels sont les risques et opportunités pour notre image et notre réputation ?
→ La présence sur X alimente-t-elle une perception positive de la marque ? Y a-t-il des controverses, des 
risques éthiques ou des atteintes à nos valeurs ?

᳀ Notre audience cible y est-elle encore engagée ?
→ Nos clients et prospects sont-ils toujours actifs ici ? Leur comportement a-t-il évolué ? Une baisse 
d’engagement justifie-t-elle un retrait ou une réallocation des ressources ?

᲼ Quel est le ROI réel de cette présence ?
→ Mesurons-nous un impact tangible en termes de visibilité, de conversion ou de fidélisation ? Les eƯorts 
et investissements sont-ils rentabilisés ou avons-nous de meilleures alternatives ?

Შ Quelles sont les alternatives viables ?
→ Quitter cet espace signifie-t-il perdre un levier stratégique ou avons-nous des canaux, plateformes ou 
territoires plus pertinents où nous pouvons renforcer notre impact ?

Ფ Quelle est la meilleure façon de partir (ou de rester) sans dommage ?
→ Si nous quittons, comment minimiser l’eƯet sur nos communautés ? Si nous restons, comment adapter 
notre présence pour limiter les risques et maximiser la valeur ?

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Et si on part ? 

https://fr.freepik.com/auteur/drobotdean


Pour « transférer » son compte (vers BlueSky ou Mastodon)

https://helloquittex.com - gratuit

https://helloquittex.com/


Pour supprimer son compte – et ses traces

https://tweetdeleter.com – à partir de 3 euros / mois 

https://tweetdeleter.com/


Et pour ceux qui restent...

Quand poster sur X ?

Etude : Metricool – Octobre 2024 https://metricool.com/fr/etude-twitter/ 

https://metricool.com/fr/etude-twitter/
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SAVE THE DATE
L’AGENDA DU CLUB



SAVE THE DATE
Mardi 11 mars à 9h

en visio

Atelier « Bonnes 
pratiques »

IA : 10 cas d’usage 
pour les 

communicants



INTELLIGENCE ARTIFICIELLE
Mercredi 2 avril

En présentiel (Paris) et à distance

Formation

Exploitez le pouvoir de l’IA pour vos 
communications

Introduction : La révolution de l’intelligence artificielle
1. Penser et produire du contenu avec l’IA
2. Générer des visuels et des vidéos avec l’IA
3. Intégrer l’IA dans son quotidien



Communication interne COM RH et Marque employeur Relations presse et InfluenceCommunication responsable

La communication de crise Les médias sociaux avec l’IA Création graphique et Motion designBrief et plan de communication

Maîtriser l’IA (2 jours) Ecrire avec l’IA L’IA pour la photo et la vidéoDécouvrir l’IA (1 jour)

Une image contenant horloge, Horloge murale

Description générée automatiquement

Une image contenant ciel, microphone, plein air

Description générée automatiquement

Une image contenant Appareils électroniques, haut-parleur, 
mégaphone, Visage humain

Description générée automatiquement

Une image contenant habits, personne, meubles, Visage 
humain

Description générée automatiquement

Une image contenant dessin humoristique, jouet

Description générée automatiquement

Une image contenant dessin humoristique, capture d’écran

Description générée automatiquement

Une image contenant capture d’écran

Description générée automatiquement

Une image contenant cœur, rouge, Saint-Valentin, ballon

Description générée automatiquement

Une image contenant conception, Graphique, clipart, 
graphisme

Description générée automatiquement

Une image contenant Caractère coloré, capture d’écran, 
dessin humoristique, Graphique

Description générée automatiquement

Une image contenant ordinateur, capture d’écran

Description générée automatiquement

Une image contenant ordinateur, ordinateur portable, 
capture d’écran, herbe

Description générée automatiquement

12 FORMATIONS WE ARE COM
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Merci !


	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9
	Slide 10
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40
	Slide 41
	Slide 42
	Slide 43
	Slide 44
	Slide 45
	Slide 46
	Slide 47
	Slide 48
	Slide 49
	Slide 50
	Slide 51
	Slide 52
	Slide 53
	Slide 54
	Slide 55
	Slide 56
	Slide 57
	Slide 58
	Slide 59

