
Mardi 3 juin 2025

Le fil rouge IA
͉ϔĿģǈϔņόǜǈģťŌϔƽŬƚǔƚϔδϔǳűņōƚ
100%COM



 A LôAIDE ! JôAI UN PROBLEME DE SON

Allo Houston , est-ce que vous nous recevez ?

Si vous nôentendez pas le son de cette visio : 

ETAPE 1

Rendez-vous en bas à gauche 

votre écran et cliquez sur le 

bouton « Aide »

ETAPE 2

Lancer le « test son » pour 

vérifier que votre casque / son 

fonctionne

ETAPE 3

Si cela nôa pas corrig® le souci, 

lancer le « mode de 

compatibilité »

Cette dernière étape relance votre onglet et fonctionne dans la majorité des cas. 

Si le problème persiste, retournez sur « Aide » et choisissez « Accès par téléphone » pour obtenir un N° audio à composer depuis votre téléphone.
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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
Les chiffres clés

de lôIA en France
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INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
Les chiffres clés

de lôIA dans la COM en France

70%

des communicants se 

disent familiers de lôIA

40%

l'utilisent au moins une 

fois par semaine

Cas dôutilisation

- Création de contenus (92%)

- Conception de stratégies (33%)

- Gestion médias sociaux (23%)

- Automatisation (21%)

- Veille (21%)

Les outils les plus utilisés :
ChatGPT (92%)
COPILOT (39%)

Canva (36%)
Gemini (27%)

Deepl (27%)
Mistral (20%)

Adobe Firefly (18%)

Etude We Are COM : Avril 2025 sur la base de 287 répondants ï communicants en entreprise



INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
Lôarriv®e de lôIA en COMô :

un phénomène qui divise ?

Etude We Are COM : Avril 2025 sur la base de 287 répondants ï communicants en entreprise

Enthousiaste , 
51.20%

Prudente , 
44.30%

Inquiète , 2.80%

Indifférente , 
1.70%

A titre individuel, comment décririez -vous votre 
attitude vis -à-vis de lôIA ?



INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
LôIA en entreprise :

le champ des possibles

Etude We Are COM : Avril 2025 sur la base de 287 répondants ï communicants en entreprise

Un mélange des 
deux , 48.40%

Principalement 
une 

opportunité , 
41.80%

Pas encore 
discutée , 7.30%

Principalement 
une menace , 

2.40%

xќf ШĲƚƣ-elle perçue dans votre entreprise comme une 
opportunité ou une menace ?



INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
LôIA en entreprise :

un cadre à trouver

Etude We Are COM : Avril 2025 sur la base de 287 répondants ï communicants en entreprise

Non, mais des 

discussions 
sont en cours , 

38.70%

Non, et ce sujet 

nôa pas encore 
été abordé , 

26.80%

Oui, elles sont 

strictes et bien 
définies , 

21.60%

Oui, mais elles sont 

générales et peu 
spécifiques , 12.90%

Avez-vous des procédures ou des règles internes 
ĦŸŰĦĲƖŰċŰƣШũќƨƣŔũŔƚċƣŔŸŰШĬĲШũќf ШĬċŰƚШƻŸƣƖĲШĲŰƣƖĲƓƖŔƚĲШ

?

65,5%

des communicants 

disent ne pas avoir de 

procédure IA



INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
LôIA en COMô :

des limites handicapantes

Etude We Are COM : Avril 2025 sur la base de 287 répondants ï communicants en entreprise

Au t r e

Difficult® dôint®gration avec dôautres outils 

e x i s t a n t s

Co û t  d e s  o ut i l s  o u  l i c e n c e s  t ro p  é le v é

D i f f i c ul t é à  p e r s o n na l i s e r l e s  r é s u l t a t s  p o u r 

r é p on d r e  à  me s  b e s o in s

Pr o b lè m e s  d e  c on f i d e n t i a l i t é  o u  d e  s é c u ri t é  

d e s  d o nn é e s

Ré s u l t a t s  t r o p  g é n é r iq u e s  ou  n o n  c r é at i f s

Co n t e n u s  g én é r é s  i n c o r re c t s  o u  b i a i s é s

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Avez-vous des procédures ou des règles internes 
ĦŸŰĦĲƖŰċŰƣШũќƨƣŔũŔƚċƣŔŸŰШĬĲШũќf ШĬċŰƚШƻŸƣƖĲШ

entreprise ?

95%

des communicants disent 

avoir observé des limites 

ou des problèmes dans 

leur utilisation de lôIA



INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

LE CONTEXTE
LôIA en COMô :

les attentes des communicants

Etude We Are COM : Avril 2025 sur la base de 287 répondants ï communicants en entreprise

Meilleure 
personnalisation 

des résultats

Amélioration de 
la qualité créative 

des résultats

Plus d'intégration 
avec les outils 

existants

Réduction des 
biais dans les 

contenus générés

Réduction des 
coûts
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LES ACTUS
DE lôIA



LA BATAILLE BAT SON PLEIN ! (classement Chatbot  Arena « Overall » ξ Mai 2025)
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https://lmarena.ai/leaderboard/text  

https://lmarena.ai/leaderboard/text


OPENAI REBAT LES CARTES COTE PHOTO

14



GOOGLE : LE RECAP

Amélioration des modèles Gemini 2.5 Pro et Flash aux performances accrues

Å Introduction du mode Deep Think pour un raisonnement avancé.

+ ~ģƑĿŌƏŌƑǔϔņŌϔƇόģľƚƑƑŌƏŌƑǔϔ kϔôƇǔǀģϔ(250 $/mois)

La révolution de la recherche Google en « AI mode »

Intégration de Gemini dans le navigateur Chrome (abonnés AI Pro et Ultra aux États -Unis)

Å ^ƚƑĿǔűƚƑƑģƇűǔōǈϔΨϔǀōǈǜƏōϔņŌϔƽģťŌǈϔǴŌľΩϔĿƇģǀűŤűĿģǔűƚƑϔņόűƑŤƚǀƏģǔűƚƑǈϔĿƚƏƽƇŌǹŌǈή
Å Perspectives : navigation autonome et gestion multi -ƚƑťƇŌǔǈϔƽģǀϔƇόk ή

Intégration dans Google Workspace & Youtube
Å Des « réponses intelligentes » dans Gmail

Å La traduction vocale dans Google Meet  « presque en temps réel »

Å Les résumés des vidéos sur Youtube

 AŌϔƑƚǜǳŌģǜǹϔƏƚņśƇŌǈϔņŌϔťōƑōǀģǔűƚƑϔņόűƏģťŌǈϔŌǔϔņŌϔǳűņōƚǈ

Å Veo 3 génère des vidéos avec des bandes sonores

Å Imagen  ͈ϔƽŌǀƏŌǔϔņŌϔťōƑōǀŌǀϔņŌǈϔűƏģťŌǈϔƁǜǈƿǜόĴϔǜƑŌϔǀōǈƚƇǜǔűƚƑϔņŌϔ͆ƄΩϔģǳŌĿϔņŌϔƏŌűƇƇŌǜǀǈϔǀōǈǜƇǔģǔǈϔŌƑϔƏģǔűśǀŌϔņŌϔ
ǔǺƽƚťǀģƽŬűŌϔŌǔϔņόƚǀǔŬƚťǀģƽŬŌΩϔŌǔϔǜƑŌϔƽƇǜǈϔťǀģƑņŌϔǳģǀűōǔōϔņŌϔǈǔǺƇŌǈ

Å Lancement de la plateforme FLOW : https://labs.google/flow/ about  (non disponible en France au 02/06) 15

https://labs.google/flow/about
https://labs.google/flow/about


GOOGLE : LE RECAP ξ GEMINI DANS CHROME

16



GOOGLE : LE RECAP ξ GOOGLE VEO 3
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ADOBE : LE RECAP (ADOBE MAX 2025)

Nouveau Firefly 4 et Firefly Video
Intégration de modèles IA tiers ΨϔÕƚǜǀϔƇģϔƽǀŌƏűśǀŌϔŤƚűǈΩϔƇģϔǴŌľϔģƽƽϔ^űǀŌŤƇǺϔƽŌǀƏŌǔϔņόǜǔűƇűǈŌǀΩϔŌƑϔƽƇǜǈϔņŌǈϔ
modèles Adobe, des IA génératives de partenaires comme Google ( Imagen ), OpenAI (GPT Image), ou 
^Ƈǜǹήϔ:ŌƇģϔƚŤŤǀŌϔņģǳģƑǔģťŌϔņŌϔĿŬƚűǹϔĿǀōģǔűŤǈΩϔƏőƏŌϔǈűϔƇόǜǈģťŌϔĿƚƏƏŌǀĿűģƇϔǀŌǈǔŌϔǀōǈŌǀǳōϔģǜǹϔĿƚƑǔŌƑǜǈϔ
générés par Firefly

Firefly Boards  (bêta) ΨϔkƑǔǀƚņǜĿǔűƚƑϔņόǜƑϔŌǈƽģĿŌϔĿƚƇƇģľƚǀģǔűŤϔƽƚǜǀϔƇŌϔmoodboarding  ŌǔϔƇόűņōģǔűƚƑϔģǈǈűǈǔōŌϔ
par IA, rappelant les tableaux blancs de Figma ou les moodboards  de Midjourney. Ces Boards 
ŤģǳƚǀűǈŌƑǔϔƇģϔĿƚƇƇģľƚǀģǔűƚƑϔŌǔϔƇόűǔōǀģǔűƚƑϔǀģƽűņŌϔǈǜǀϔƇŌǈϔĿƚƑĿŌƽǔǈϔĿǀōģǔűŤǈ

Premiere  Pro Ψϔ©ƚǜǳŌƇƇŌϔŤƚƑĿǔűƚƑƑģƇűǔōϔņόűƑǔŌƇƇűťŌƑĿŌϔƏōņűģϔƽƚǜǀϔŌǹƽƇƚǀŌǀϔŌǔϔņōǀǜǈŬŌǀϔ
automatiquement de grandes quantités de séquences vidéo, intégration du modèle Firefly Video  pour 
ťōƑōǀŌǀϔņŌǈϔǳűņōƚǈϔĴϔƽģǀǔűǀϔņŌϔǔŌǹǔŌϔƚǜϔņόűƏģťŌǈΩϔŌǔϔωGenerative  ExtendϊϔƽƚǜǀϔǀģƇƇƚƑťŌǀϔņŌǈϔĿƇűƽǈϔŌǔϔ
fluidifier les transitions

Illustrator Ψϔ_ōƑōǀģǔűƚƑϔņŌϔƏƚǔűŤǈϔĴϔƽģǀǔűǀϔņŌϔǔŌǹǔŌϔλωText ǔƚϔÕģǔǔŌǀƑϊμΩϔǳŌĿǔƚǀűǈģǔűƚƑϔņǺƑģƏűƿǜŌϔ
ģƏōƇűƚǀōŌΩϔƑƚǜǳŌģǜǹϔƚǜǔűƇǈϔĿǜǀǳűƇűťƑŌǈϔŌǔϔk ϔωText to VectorϊϔƽƚǜǀϔĿǀōŌǀϔņŌǈϔņŌǈǈűƑǈϔǳŌĿǔƚǀűŌƇǈϔĴϔƽģǀǔűǀϔ
de commandes textuelles
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ADOBE : LE RECAP (ADOBE MAX 2025) ξ FIREFLY BOARD

19

https://firefly.adobe.com/boards  

https://firefly.adobe.com/boards


CANVA : LE RECAP (CANVA CREATE 2025)

Canva AI : Un assistant créatif conversationnel
- Génération de designs, images, documents ou présentations à partir de simples instructions
- Suggestions automatiques pour améliorer la cohérence de marque et la pertinence des contenus.
- Création de maquettes, moodboards , guides PDF, carrousels, etc., en quelques clics, avec des 

sections pré -remplies  à personnaliser
- Éditeur photo IA intégré pour des retouches professionnelles, la suppression/remplacement 
ņόōƇōƏŌƑǔǈΩϔŌǔϔƇģϔťōƑōǀģǔűƚƑϔņόģǀǀűśǀŌ-plans adaptés6.

Canva àŬŌŌǔǈϔΨϔíģľƇŌǜǀϔǳűǈǜŌƇϔŌƑǀűĿŬűϔƽģǀϔƇόk
- Remplissage automatique des données pertinentes
- Graphiques magiques  pour transformer instantanément des chiffres en infographies dynamiques 

ou rapports interactifs
- Analyses magiques pour détecter tendances et insights dans de grands volumes de données

Canva Code : Générateur de code assisté par IA
- création de mini -applications interactives (quiz, calculatrices, modules pédagogiques) sans aucune 

compétence en programmation, à partir de simples requêtes textuelles

20



MIDJOURNEY : UNE V7 CONTROVERSEE ?

21



MIDJOURNEY : UNE V7 AVEC DE NOUVELLES FONCTIONNALITES

22

Fonctionnalité « motif » (tile )

Paramètre «aesthetics » (--exp, de 0 à 100)

exp 5 exp 25 exp 50



LA RÉVOLUTION DES AGENTS (MAI 2025)

Un agent IA est une intelligence artificielle capable ņόģťűǀϔņŌϔ
manière autonome pour remplir une mission ΩϔĴϔƽģǀǔűǀϔņόǜƑϔ
objectif donné. Contrairement aux assistants traditionnels (ex 
: ChatGPT en mode chat), un agent peut :
Å prendre des décisions seul,
Å utiliser plusieurs outils en chaîne (mails, calendrier, 
ņƚĿǜƏŌƑǔǈΩϔ:Ø§ΪμΩ

Å et travailler en arrière -plan  ǈģƑǈϔǈƚƇƇűĿűǔŌǀϔƇόǜǔűƇűǈģǔŌǜǀϔĴϔ
chaque étape.

ÕƚǜǀƿǜƚűϔĿόŌǈǔϔǜƑŌϔǀōǳƚƇǜǔűƚƑϔίϔÕģǀĿŌϔƿǜŌϔƇόk ϔņŌǳűŌƑǔϔ
proactive  (elle vous prévient avant que vous ne demandiez), 
contextuelle  (elle comprend votre métier et vos priorités) et 
opérationnelle  (elle ne se contente plus de rédiger, elle agit).

 :όŌǈǔϔƇŌϔņōľǜǔϔņŌǈϔĿƚōƿǜűƽűŌǀǈϔǳűǀǔǜŌƇǈΩϔĿģƽģľƇŌǈϔņŌϔ
gérer des tâches complètes : suivi de projet, veille, 
création de contenus, coordination interne

23



LA RÉVOLUTION DES AGENTS (MAI 2025)

LES ANNONCES DU PRINTEMPS 2025
Å Manus (Chine)  : Lancé en mars 2025 par la startup Monica, Manus est un agent autonome capable 
ņόŌǹōĿǜǔŌǀϔņŌǈϔǔīĿŬŌǈϔĿƚƏƽƇŌǹŌǈϔņŌϔľƚǜǔϔŌƑϔľƚǜǔΩϔǔŌƇƇŌǈϔƿǜŌϔƇŌϔǔǀűϔņŌϔ:ċΩϔƇģϔĿǀōģǔűƚƑϔņŌϔŤűĿŬűŌǀǈϔ
GǹĿŌƇϔƚǜϔƇŌϔƇģƑĿŌƏŌƑǔϔņόģĿǔűƚƑǈϔǈǜǀϔƚǀņűƑģǔŌǜǀΩϔǈģƑǈϔűƑǔŌǀǳŌƑǔűƚƑϔŬǜƏģűƑŌήϔkƇϔŌǈǔϔƽǀōǈŌƑǔōϔĿƚƏƏŌϔ
ǜƑŌϔōǔģƽŌϔǳŌǀǈϔƇόűƑǔŌƇƇűťŌƑĿŌϔģǀǔűŤűĿűŌƇƇŌϔťōƑōǀģƇŌϔλ _kμϔήϔ

Å Google Mariner  : Google a dévoilé Mariner, un agent IA basé sur Gemini 2.0, optimisé pour la 
conformité financière et les recommandations de santé personnalisées. Il est intégré à Chrome 
pour automatiser des workflows complexes directement depuis le navigateur . 

Å OpenAI  Codex : Annoncé en mai 2025, Codex est un agent spécialisé dans le développement 
logiciel. Il peut écrire du code, corriger des bugs et effectuer des tests de manière autonome, en 
ǈόűƑǔōťǀģƑǔϔņűǀŌĿǔŌƏŌƑǔϔģǳŌĿϔņŌǈϔņōƽƝǔǈϔ_űǔfǜľήϔAűǈƽƚƑűľƇŌϔŌƑϔƽǀōǳŌǀǈűƚƑϔƽƚǜǀϔƇŌǈϔģľƚƑƑōǈϔÕǀƚΩϔ
Enterprise et Team, son accès sera élargi prochainement.

Å Cisco Webex  AI Agent  : Cisco a lancé son agent IA pour Webex , offrant des interactions 
conversationnelles humaines et une automatisation des services client 24/7, avec une intégration 
fluide au centre de contact Webex  . 

Å Microsoft Sales Agent  : Microsoft a initié un accès en préversion pour son Sales Agent, un outil IA 
ņŌǈǔűƑōϔĴϔƇģϔƽǀűƚǀűǈģǔűƚƑϔņŌǈϔƇŌģņǈϔŌǔϔĴϔƇόűƑǔōťǀģǔűƚƑϔ:Ø§ΩϔǳűǈģƑǔϔĴϔģǜǔƚƏģǔűǈŌǀϔƇŌǈϔƽǀƚĿŌǈǈǜǈϔņŌϔ
vente

24



LA RÉVOLUTION DES AGENTS (MAI 2025)

25



LA RÉVOLUTION DES AGENTS (MAI 2025)

26

SUR ETAGERE PERSONNALISES



LE BOULVERSEMENT DU WEB «A LA GOOGLE»

27

Une histoire en 3 temps

https://www.blogdumoderateur.com 

https://www.blogdumoderateur.com/


SAVE THE DATE

Vendredi 6 juin à 12h

en visio

« GEO : le 

nouveau SEO ? »
Comment rendre nos contenus 

visibles dans lô¯re des IA g®n®ratives

Bonnes pratiques

Echanges entre pairs

Inscription : https://www.wearecom.fr/les -meet -up-du-club/  

https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/
https://www.wearecom.fr/les-meet-up-du-club/


Le mot du jour

Vibe coding



IA VS HUMAINS

30



IA VS HUMAINS ?

31
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5 CAS DôUSAGE

PHOTO / VIDEO
100% COM



INFOGRAPHIE

Créer une 

infographie



CONTEXTE
Créer une infographie

Les questions à se poser :

- .ШƕƨŔШƚќċĬƖĲƚƚĲШũќŔŰŉŸŊƖċƓőŔĲШеШыĦŸũũċĤŸƖċƣĲƨƖƚЯШĬŔƖĲĦƣŔŸŰƚЯШƓƨĤũŔĦШĲǂƣĲƖŰĲь
- Quel est le message principal ? (un chiffre-ĦũĳЯШƨŰШƓƖŸĦĲƚƚƨƚЯШƨŰĲШĳƻŸũƨƣŔŸŰвь
- Est-ce une infographie statique ou animée ?
- Quel ton visuel ? (institutionnel, illustré, pop, épuré, data-first ?)
- Format de sortie : A4 ? story verticale ? bannière web ?
- Ai-je déjà des données sous forme brute (texte, tableau, Excel) ?

Quel est mon besoin ?

Je suis communicant et je dois synthétiser des informations complexes 
(résultats, processus, bilans, chiffres-ĦũĳƚЯШƓũċŰШĬќċĦƣŔŸŰвьШƚŸƨƚШƨŰĲШŉŸƖůĲШ
visuelle, lisible et engageante.

INFOGRAPHIE



CONTEXTE
Quelle plateforme utiliser ?

INFOGRAPHIE

Fonctionnalités clés
Génération de contenu structuré (titres, 
axes, chiffres, storytelling), suggestions 
de hiérarchie d'information

Modèles d'infographies, éditeur visuel 
simple, collaboration en ligne, insertion 
ĬќĳũĳůĲŰƣƚШf ШыƣĲǂƣĲЯШŔůċŊĲь

9ƖĳċƣŔŸŰШĬќŔŰŉŸŊƖċƓőŔĲƚШěШƓċƖƣŔƖШĬĲШ
templates, intégration facile de données 
(Excel), export en PDF/PNG

Avantages

Excellente capacité à structurer des 
idées, rapide pour travailler aussi la 
base textuelle
Permet de générer des visuels 
comprenant du texte

Interface intuitive, grand choix de 
modèles personnalisables, facile à 
prendre en main

Idéal pour visualiser des données 
chiffrées, bonne intégration de tableaux, 
design professionnel

Inconvénients
Encore des bugs sur les textes
Modifications de détails difficiles à 
réaliser sur une création déjà faites

Moins puissant sur les graphiques 
complexes et sur les textes

Interface un peu plus rigide, moins 
orientée storytelling visuel, bibliothèque 
de modèles plus limitée

Tarif

Inclus dans ChatGPT gratuit (limite de 
ŊĳŰĳƖċƣŔŸŰШĬќŔůċŊĲƚьШ
Chat Plus (20 $/mois)
Chat Pro (200 $/mois)

Gratuit (fonctionnalités limitées), 
Canva ÂƖŸШаШΝΝқоůŸŔƚ

Gratuit limité, 
Pro : à partir de 14$/mois



METHODE
La méthode pour générer cette image

Sur ChatGPT, votre prompt est textuel. Il peut être accompagné ĬќƨŰ ou 
plusieurs fichiers en pièce jointe (une image, un document format word, 
PDF, Excel en fonction de votre version). 

Pour être efficace, votre prompt doit comporter
- Un contexte  clair  (expliquer le projet, ũќċƨĬŔĲŰĦĲЯ ũќŸĤŢĲĦƣŔŉь
- Une demande  précise
- Un style  spécifique   (illustration,  couleurs, etc.)
- Des contraintes  (format, étapes clés, mots clés, etc.)

xќ ÉÑÖ9EШìEШ ÅEШ9§~
?ĲůċŰĬĲǍШěШũќf ШўĬĲШƕƨŸŔШĲũũĲШċШĤĲƚŸŔŰШƓŸƨƖШĦƖĳĲƖШũċШůĲŔũũĲƨƖĲШŔŰŉŸŊƖċƓőŔĲШ
possible avant de lui demander de la générer.

INFOGRAPHIE



PROMPT
Le prompt pour générer cette image

ETAPE 1

INFOGRAPHIE

ETAPE 2

ETAPE 3



RÉSULTAT
Le résultat !

INFOGRAPHIE



RÉSULTAT
Le résultat !

INFOGRAPHIE

VERSION PRO
(je sélectionne la zone à modifier)

VERSION GRATUITE
(je prompt sans sélecitonner la zone à modifier)



RÉSULTAT
Le résultat !

INFOGRAPHIE

LA VERSION OPTIMISEE
(le moins de texte possible)



3 IDÉES
Pour aller plus loin ...

Générer des 
graphiques 
depuis un 

tableau excel

Faire une frise 
chronologique

Réaliser un 
carrousel 

LinkedIn des 
différentes 

étapes

INFOGRAPHIE



IMAGE

Créer une banque 

dôimages 

personnalisées et 

cohérentes



CONTEXTE
Créer une banque dôimages

Les questions à se poser :

- Ai-je une charte / des couleurs à respecter ?
- Quels styles graphiques adopter (réalisme, illustration, 3D, etc.) ?
- Ai-je des formats spécifiques (ratio, etc.) ?
- ÄƨĲũũĲШċůĤŔċŰĦĲШĳůŸƣŔŸŰŰĲũũĲШыƚĳƖŔĲƨǂЯШĦŸũũċĤŸƖċƣŔŉЯШŢŸǃĲƨǂЯШŔŰƚƓŔƖċŰƣвьШе
- Dois-je représenter des personnes, des lieux, des concepts abstraits ?

Quel est mon besoin ?

Je suis communicant et je dois disposer de visuels uniques pour illustrer les 
contenus éditoriaux ou les campagnes internes, sans passer par une banque 
ĬќŔůċŊĲƚШŊĳŰĳƖŔƕƨĲЮ

IMAGE



CONTEXTE
Quelle plateforme utiliser ?

IMAGE

Fonctionnalités clés

]ĳŰĳƖċƣŔŸŰШĬќŔůċŊĲƚШƻŔċШƣĲǂƣĲЯШ
ĳĬŔƣŔŸŰШĬċŰƚШũќŔůċŊĲШыinpainting), 
cohérence avec le prompt, 
intégration directe dans le chat

9ƖĳċƣŔŸŰШĬќŔũũƨƚƣƖċƣŔŸŰƚЯШpictos, logos 
et visuels multi -formats (carrousel, 
ƚƣŸƖŔĲƚвьЯШƚƣǃũĲƚШƻĲĦƣŸƖŔĲũƚШŸƨШ
réalistes, exports en HD/SVG

]ĳŰĳƖċƣŔŸŰШĬќŔůċŊĲƚШěШƓċƖƣŔƖШĬĲШ
prompts détaillés sur Discord, rendu 
artistique poussé, nombreux styles 
visuels

Avantages
ÑƖĿƚШƚŔůƓũĲШĬќƨƚċŊĲЯШĤŸŰŰĲШ
cohérence texte/image, édition 
ƓŸƚƚŔĤũĲШĬŔƖĲĦƣĲůĲŰƣШĬċŰƚШũќŔůċŊĲ

Parfait pour la com graphique, offre 
ĬĲƚШŉŸƖůċƣƚШƓƖĶƣƚШěШũќĲůƓũŸŔШ
(LinkedIn, slides, réseaux sociaux), 
grande variété de styles

Qualité visuelle exceptionnelle, idéal 
pour moodboards, concept créatifs, 
très bon rendu artistique

Inconvénients
Moins de contrôle sur la composition 
fine, style visuel parfois trop 
standard

Moins bon sur les visuels photo-
réalistes, accès aux meilleures 
options payant, peu de 
personnalisation du prompt

Interface Discord peu intuitive, 
prompts complexes à maîtriser, 
difficulté à générer des visuels très 
cadrés ou simples

Tarif
Inclus dans ChatGPT (limite de 
génération)
ChatGPT Plus (20$/mois)

Gratuit avec limitations, 
ÂƖŸШĬĿƚШΞΜқоůŸŔƚ

Abonnement dès 10$/mois (basic), 
30$/mois (standard)



CONTEXTE
Mon inspiration

IMAGE



CHATPGT
La m®thode pour g®n®rer ces images

ÉƨƖШ9c Ñ]ÂÑЯШƻŸƨƚШƓŸƨƻĲǍШůĲƣƣƖĲШĲŰШƓŔĿĦĲШŢŸŔŰƣĲШĬĲƚШŔũũƨƚƣƖċƣŔŸŰƚШĬĳŢěШ
ĲǂŔƚƣċŰƣĲƚШĲƣШĬĲůċŰĬĲƖШĬĲШĦƖĳĲƖШƨŰШŰŸƨƻĲċƨШƻŔƚƨĲũЯШĬċŰƚШũĲШůĶůĲШƚƣǃũĲШƕƨĲШ
ũĲƚШƓƖĳĦĳĬĲŰƣƚЮШ

xќÉÑÖ9EШìEШ ÅEШ9§~
ÂŸƨƖШċƻŸŔƖШƓũƨƚШĬĲШĦŸŰƣƖŻũĲШƚƨƖШũĲШƚƣǃũĲЯШũĲƚШĦŸƨũĲƨƖƚЯШũĲƚШĲǭĲƣƚЯШŔũШĲƚƣШƓƖĳŉĳƖċĤũĲШ
ĬĲШŉċŔƖĲШċŰċũǃƚĲƖШũĲШƚƣǃũĲШƓċƖШũќf ЯШĬќĲŰШŉċŔƖĲШƨŰШƓƖŸůƓƣЯШƓƨŔƚШĬќƨƣŔũŔƚĲƖШũĲШƓƖŸůƓƣШ
ƓŸƨƖШŉċŔƖĲШĬĲШŰŸƨƻĲċƨǂШƻŔƚƨĲũƚЮ

IMAGE



CHATPGT
Le r®sultat !

IMAGE

Technique 1 : images en pi¯ce jointe



CHATPGT
Le résultat  !

IMAGE

Technique 2 : prompt


